
Kracht	   Zwakte	  

Tegenpool	   Leerdoel	  

hoob-‐methode®	  
hoob-‐schema	  

Willen	   Denken	   Gedragen	  
hoofd	  

buik	  

ü  Opva=ngen	  
ü  Overtuigingen	  
ü  Illusies	  
ü  Waarheid	  
ü  Leugens	  
ü  Normen/waarden	  

hoofd-‐situaDe	  

hoofd-‐gedrag	  

buik-‐situaDe	  

buik-‐gedrag	  

Omgeving	  

bewust/raDoneel	  

onbewust/emoDoneel	  

ü  Mening	  
ü  Opinie	  

buik	  
gevoel	   	  

	  
	  
	  
	  
Processtappen:	  
1.  Bewustworden	  
2.  Afleren	  
3.  Aanleren	  


